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- обеспечение условий для всестороннего развития воспитанников, в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями;
-   сохранение    физического    и    психического    здоровья    воспитанников  при организации образовательного процесса. 

1. Режим занятий обучающихся (воспитанников)

0. Организация образовательного процесса в Учреждении осуществляется в соответствии с Основной образовательной программой МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 226», расписанием непосредственно образовательной деятельности МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 226»,  которое утверждается заведующим на 1 сентября каждого года;
0. Образовательная деятельность проводится в соответствии с «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» Сан.Пин 2.4.1.3049-13, с учетом возраста воспитанников.
0. Учебный год в Учреждении  продолжается с 1 сентября по 31 мая и летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа. Если даты приходятся на выходные дни, то они переносятся на следующие за ними рабочие дни. В летний период непрерывную образовательную деятельность рекомендуется проводить в виде игровой, совместной с детьми деятельности, в режимных моментах, совместной деятельности с семьей, самостоятельной  деятельности детей. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные  праздники, экскурсии и др. во время прогулки.
0. Продолжительность учебного года для воспитанников составляет 36 недель.
0. В октябре (первая и вторая недели) и в апреле (третья и четвертая недели)  в течение 10 календарных дней осуществляется мониторинг качества освоения образовательной программы.
0.  Для  воспитанников ясельной группы устанавливается адаптационный  период в первые две недели сентября.
0. Непосредственно образовательная деятельность начинаются в 9.00 часов утра.
0. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей  от 3-х до 4-х лет – не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5до 6-ти лет не более 25 минут,  для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
0.  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  для детей 3-4 лет не превышает 30 минут, для детей 4-5 лет не превышает 40 минут соответственно.  В середине времени, отведенного на непрерывную непосредственно образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – не менее 10 минут.
0. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.
0. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия  и т.п.
0. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для  воспитанников в рамках реализации образовательной программы составляет:
- от 3 до 4 лет – 2 часа 30 минут;
- от 4 до 5 лет – 3 часа 20 минут;
- от 5 до 6 лет – 5 часов 50 минут;
- от 6 до 7 лет – 7 часов 30 минут.
0. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений. Занятия по физическому развитию, в рамках реализации основной образовательной программы дошкольного образования, с воспитанниками от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю.
0.  Работа исследовательских лабораторий и творческих мастерских проводится с учетом индивидуальных особенностей детей, их интересов,  потребностей  и желания родителей. Режим занятий дополнительного образования устанавливается дополнительным расписанием.
0. Конкретный режим посещения ребенком детского сада  устанавливается договором об образовании, заключаемом между МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 226»  и родителями (законными представителями)  ребёнка.

1. Ответственность

1. Администрация Учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги-специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соблюдение  расписания непосредственно образовательной деятельности, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.
1. Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно – эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам.

1. Заключительные положения

6.1 .Настоящее Положение действует до принятия нового. Изменения в настоящее Положение  могут вноситься Учреждением в виде «Изменений и дополнений в  настоящее Положение».
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1. OG6mue moaoKeHUsT

1.1. Hacrosiee mojoxeHne o pexume 3aHATHI 00ydaroimuxcs (BOCHIMTAHHHKOB) pa3paboTaHo
Ul MYHHLMIAILHOTO JIOIIKOJBHOTO 00pa3oBaTeIbHOrO ydpeskaeHus «Jletckuii can
koMOuHMpoBaHHOro Buaa Ne 226»  KumpoBckoro paitona ropoma Capatosa (nanee-
VupexIeHHe) B COOTBETCTBHI CO CIIEyIOLIMME HOPMATHBHO — PABOBBIMH J0KYMEHTAMHU:
-Oenepanbublii 3akon ot 29.12.2012r. Ne 273-03 «O6 obpasosannn B Poccuiickoit

Deneparyny,

- Tlpukas Munucrepcrsa oGpasosanus 1 Hayku PO ot 30 asrycra 2013 r. Ne 1014 «O6
yTBepXK/IeHuH [lops/ika OpraHM3aliy W OCYIIECTBIEHHs 00pPa30BaTeNbHON AeATe/bHOCTH
[0 OCHOBHBIM 0011e00pa30BaTeNBHEIM MPOrpaMMaM — 00pa3oBaTe/bHBIM [IPOrPaMMam

JAOILIKOJIBHOI'O oGpasosaam,

- Ilpuxa3s MunucrtepcTBa ob6pasoBanus 1 Hayku PD ot 17 oxrabps 2013 r. Ne 1155 «O6
YTBEPXKIEHHH  (eNepambHOrO  TOCYAapeTBEHHOrO  00pa3soBaTesbHOrO  cTaHiapTa
JIOWIKOIBHOrO 06pasoBanusy» (3apeructpupoBano B Musntocre PD 14 nostps 2013 r., Ne

30384);

- Ilocranosnenne [71aBHOTO rocyIapcTBEHHOTO —CaHHTApHOro Bpaua Poccwiickoii
Denepanun ot 15 mas 2013 r. Ne 26 «O6 yrsepxkaenuu CaulluH 2.4.1.3049-13

«CaHATapHO-3TTHIEMHOIOTHYECKHe  TPeGOBAHUS K  YCTPOMCTBY,  COAEPIKAHMIO
OpraHu3aluy PeXXUMa paboThI TOMIKOIBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX OpPraHU3aluiy»;

- YcraB YupexaeHus,

- Y4eOHbIH IIaH YupexIeHust

- [lpaBusa BHYTpEHHErO pacnopsaaka YUpexIeH!s W JAPYTHMH HOPMATHBHO — [1PABOBBIMH

aKTaMH 110 BOIIPOcaM 00pa3oBaHus, COLMAIbHOM 3aLUThI IPAB U HHTEPECOB JIETeH. -
1.2. TlonoxeHHe perIaMeHTHPYET PEKAM PaboThl, PEKUM 3aHATHH Y UpeKIeHHus.
1.3. PexxuM GyHKIMOHUPOBAHUS Y UpPEKIEHHUs COTIACOBLIBACTCS C YUpeauTeem
2. Pexum pynkunonnposanus YapexieHus
2.1. Yupexzaenue paboraer 110 5-1HeBHON paGoueil Heaele,

2. BeixonHele gHE — cy660Ta, BOCKpeceHbe, HepaGoune Mpa3HUYHbIE [AHH, YCTAHOBJIEHHLIE

3aKoHOzaTeabcTBOM PO,
2.3. Pexxum pabotsi ¢ 07.00 mo 19:00 (12 yacos)
2.4. I'pynmel GyHKIHMOHUPYIOT B peskuMe 12 4acoBOro mpeObIBaHUs JETEH.
3. Ieau 1 3a1a4H peXUMA 3aHATHIT 00y4yaromuxest (BOCNHTAHHHKOB)

3.1.0CHOBHBIMH IHEJSIMH H 3aJadaMH pekuMa 3aHaTHil o0ydaroummxcs (BOCTHTAHHHKOB)

SBJIAKOTCH

- cO0I0fIeHHe THTHEHMYECKHX HOpPM M TpeGOBaHWH K OpraHusaluu o6pa3’oBaTelbHOI

JACATEIIBHOCTH B Y‘ipemennn;
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